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COMUNA MUJER PARTICIPACION

0 MAS VIOLINCIA CONTRA MUJIRES ¥ MIFAS

ACTIVATE

El cambio esta en vos

Atencion juridica a
mujeres: martes de 14 a
17 hs. y viernes de 10 a 13
hs. en el local del Concejo
Vecinal de la Zona 8 (Av.
Bolivia s / n? - Estadio
Charraa).

Atencion y apoyo a
mujeres en situacion de
violencia doméstica: mar-
tes de 13 a 16 hs. y jueves
de10a13hs.enellocal del
Centro Comunal Zonal 8
(Av. Bolivia s /n2 - Estadio
Charraa).

CORTITAS DEL 8

Felicitamos a Gonzalo
Amondarain -Becario de
Arquitectura- que en el
mes de junio culmina su
brillante etapa en el CCZ
8 aportando dia a dia al
trabajo en equipo.

Destacamos la exce-
lente actitud y gran ho-
nestidad del chofer del
coche N2109 de la linea77
de Raincoop. EL dia 20 de
mayo, en la Terminal Por-
tones, encontré y devolvio
a su duefa un teléfono
celular. jjjFelicitaciones
Robert!!! Tu actitud es un
ejemplo. Saludos de Olivia
Hernandez (Becaria del
CCZ N2 ).

La Hoja de la Zona 8
puede no coincidir con las

diferentes opiniones de
las personas que escriben
en la publicacion.

Para Comunicarnos mejor

Recordamos, a quienes leen la Hoja de la Zona 8, que
nuestra publicacion es participativa. Las personas u organi-
zaciones que deseen publicar informacion de interés zonal,
deberan enviar su nota al correo electronico:
comunicacionccz8@gmail.com

La informacion a ser publicada no podra superar los
500 caracteres, y debera ser firmada por el/la autor/a con
su nombre o seudonimo.

También recordamos que pueden mantenerse informa-
dos a través de nuestro perfil en Facebook (Centro Comunal
Zonal Ocho).

Consejo Editor de la Hoja de la Zona 8

ELCCZ 8 Y EL CONCEJO VECINAL

{EN DONDE ESTAMOS?

El Centro Comunal Zonal 8 y el local del Concejo Vecinal
de la Zona 8 estan ubicados en Av. Bolivia s / n? — Estadio
Charria. Tel.: 1950 — 7008.

ATENCION AL PUBLICO

Tramites en el Centro Comunal Zonal 8:

de lunes a viernes, de 10 a 17 hs.
Solicitud de partidas:

de lunes a viernes, de 10 a 16 hs
Area Social:

lunes y viernes, de 14 a 16 hs.
Area Arquitectura:

lunes y viernes, de 14 a 16 hs.

COMISIONES Y REDES DE LA ZONA 8

Concejo Vecinal de la Zona 8:
Martes a las 19:30 hs. en el local del Concejo Vecinal
(Av. Bolivia s / n? — Estadio Charria).
Comision de la Mujer:
Martes a las 17 hs. en el local del Concejo Vecinal
(Av. Bolivia s / n? — Estadio Charria).
Nodo de Educacion y Salud
(todas las organizaciones de la Zona 8):
Ultimo viernes del mes, de 12 a 13 hs. (lugar rotativo).
Centro de escucha para situaciones
de consumo problematico de sustancias:
Miércoles, de 14 a 17 hs. en el local del Concejo Vecinal
(Av. Bolivia s / n? — Estadio Charria).
Comision de Fomento de Santa Moénica:
1er. 6 3er. sabado del mes, a las 15:30 hs. en la Cooperativa

BANREP (Correa Moreno esq. Maximo Tajes).
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DIRECTORA:
As. Soc. Raquel Conde

LIMITES:

Arroyo Carrasco,
costa del Rio de la Plata,
Av. San Marino,

Av. Bolivia,

Av. Italia, A. Gallinal
y Camino Carrasco

BARRIOS:
Carrasco y parte de Punta
Gorda, Carrasco Norte,
Jardines de Carrasco, La
Cruz de Carrasco, Cante-
ras, Ideal, Parque Rivera,
Fortuna, Itd.

CONCE]JO VECINAL
PRESIDENTE:
Walter Villamayor
SECRETARIA:
Elena Motta.

MUNICIPIO E
ALCALDESA:
Susana Camaran
CONCEJALES:
Maria Elena Godoy,
Miguel Curto,
Marcelo Caporale
y Nicolas Martinelli

CONSE)O EDITOR:
Vivian Téliz, Teresita
Facchin, Luis Suarez
y Carla Margenat
(becaria de comunicacion).

DIAGRAMACION:
GR2013 Disefio
sebastian@gr2013.com.uy

IMPRESION:
AGZ
Irureta Goyena 2918
Tel: 2508 9778

Adolescentes en escena

Durante todo el mes de
junio se realizan las inscrip-
ciones para Movida Joven
- Ciclo 2011, en donde partici-
pan jovenes de ambos sexos,
de entre 12 y 35 anos.

La movida incluira el 3¢
Encuentro de Canto, el 52
Encuentro de Fotografia, el
72 Encuentro de Masica, el 82
Encuentro de Adolescentes
en Escena, el 92 Encuentro
de Cortometrajes, el 102 En-

cuentro de Danza y el 212
Encuentro de Teatro.

Las inscripciones se rea-
lizan en la Secretaria de
Juventud de la Intendencia de
Montevideo, ubicada en San
José 1376 (Subsuelo - Sector
Santiago de Chile), de 10 a
17 hs. Las bases y fichas de
inscripcion pueden descar-
garse de la pagina web de la
Secretaria de Juventud:

www.juventud.gub.uy

INFORMACION DEL MUNICIPIO E

Av. Bolivia s / n? - Estadio Charriia. Tel.: 1950 - 7332. Atencion al pdblico: de lunes a viernes, de 10 a 17 hs.

Comisiones tematicas

Las comisiones tematicas y reuniones del Gobierno Municipal son abiertas al pablico. Se
solicita a quienes deseen plantear un asunto, presentar previamente una nota informando

sobre la tematica.

Pueden comunicarse a los correos electronicos correspondientes o al tel.: 1950 - 7332.

Gobierno Municipal: Miércoles a las 19:30 hs. C.E.: municipio4e@gmail.com

Desarrollo Institucional
y Participacion Ciudadana:

2do. y 4to. lunes del mes, a las 18 hs.
C.E.: desarrollo.participacion@gmail.com
Vivienda e Integracion Regional:

2do. y 4to. lunes del mes, a las 18 hs.
C.E.: vivienda.integracion@gmail.com

Infraestructura y Servicios Basicos:
2do. y 4to. martes del mes, a las 18 hs.
C.E.: infraestructura.servicios@gmail.com

Calidad y Sustentabilidad Ambiental:
2do. y 4to. viernes del mes, a las 19 hs.

C.E.: comision.calidadambiental@gmail.com

Desarrollo Econémico y Productivo:
2do. y 4to. jueves del mes, a las 19 hs.
C.E.: economico.productivo@gmail.com

Seguimiento de Convenios:
1er.y 3er. jueves del mes, a las 19 hs.
C.E.: comisionconvenios@gmail.com

MUNICIPIO
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Nueva etapa

Durante el mes de mayo
y primeros dias de junio, se
realizo la etapa de presen-
tacion de propuestas para
el Presupuesto Participativo
- Ciclo 2011.

El Equipo de Planifica-
cion Zonal (EPZ) de la Zona
8, integrado por personal
técnico y becarios/as del
Centro Comunal Zonal junto
arepresentantes del Concejo
Vecinal de la zona, trabajo en
diferentes etapas de asesora-
miento e informacion como
lo fueron los encuentros

organizados por la Secretaria
de la Mujer de la Intendencia
de Montevideo, las reuniones
informativas realizadas por
el Concejo Vecinal de la Zona
8 einstancias de difusion zo-
nal organizadas por el equipo
social. De esta forma, el EPZ
promueve la participacion
democratica en este proceso
para mejorar la ciudad y sus
espacios sociales, culturales
y deportivos.

Ahora comienza una
nueva etapa prevista en el
proceso del Presupuesto

Participativo, en donde se
evalia la viabilidad de cada
propuesta presentada. Los
EPZ de cada zona tienen la
tarea de estudiar cada caso,
convocando a las personas
proponentes si es que la
propuesta amerita dudas,
sugerencias o cambios en su
formulacion.

Luego de este estudio, las
propuestas seran analizadas
por distintos departamentos
ydivisiones pertinentes de la
Intendencia de Montevideo.
El proceso de evaluacion fi-

nalizara con la resolucion de
la Intendenta de Montevideo,
Prof. Ana Olivera, sobre las
propuestas que resultaron
viables para ser votadas el
proximo 30 de octubre.

Equipo de Planificacion Zonal
(EPZ) de la Zona 8

Levante de podas

La Zona 8 cuenta con los
servicios de una maquina
chipeadora, la cual tritura la
poda colocada en los frentes
de los domicilios. La maquina
recorre la zona durante toda
la semana y traslada lo pro-
cesado a la Usina 5.

Para contar con el servi-
cio, la poda colocada en la
vereda no puede superar el
volumen autorizado de cinco
atados (o bolsas) de poda. Si
la cantidad es superior a lo
establecido, la persona que
reside frente al inmueble
debera trasladar la poda

a cualquiera de los puntos
verdes:

- Punto verde de Av. Rive-
ray Alfonso Espinola.

- Punto verde de Camino
Carrasco y Lapuente.

Recordamos que el in-
cumplimiento de las pautas
establecidas podra dar lugar
asanciones y multas. Por mas
informacion, comunicarse
con el Centro Comunal Zonal
8 al tel.: 1950 - 7008.

Atencion al Piblico
Centro Comunal Zonal 8
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El tramite de solicitud
de partidas de nacimiento,
matrimonio y defuncion de
Montevideo puede realizarse
en los Centros Comunales
Zonales.

Se pueden solicitar par-
tidas de matrimonio y de-
funcion desde el ano 1957
hasta 2010, y partidas de
nacimiento desde 1947 hasta
2010. Para fechas anteriores y
posteriores, la solicitud debe
realizarse en el Registro Civil
de la Intendencia de Monte-
video, ubicado en Santiago de
Chile esq. Av. 18 de Julio. Las
partidas del interior deben
solicitarse en el Registro Civil
Nacional, ubicado en Av. Uru-
guay esq. Rio Branco.

Para solicitar las par-
tidas se debe presentar el
nombre, apellido y fecha de
nacimiento, de matrimonio
o de defuncion, segiin lo que
corresponda.

El costo de la partida es
de $62, y el horario de aten-
cion para realizar la solicitud
esde lunes aviernes,de10a
16 hs. La entrega de la partida
se realiza en el momento,
previo pago de la factura (en
cualquier red de cobranzas)
otorgada en el Centro Comu-
nal Zonalen el que se realizo
el tramite.

Atencion al Piblico
Centro Comunal Zonal 8

Exoneracion
de Contribucion Inmobiliaria

Del 1ero. de junioal30 de
julio, se realizaran las exo-
neraciones de Contribucién
Inmobiliaria para jubilados
y pensionistas.

La solicitud de exone-
racion se podra realizar en
cualquiera de los Centros
Comunales Zonales de Mon-
tevideo, y debera tenerse en
cuenta ciertos requisitos:

- Ser (inica propiedad en
todo el pais.

- La propiedad debe ser
habitada por la persona ju-
bilada o pensionista.

- Para exonerar el 100%
de la contribucion, el valor

imponible de la vivienda no
podra superar los $386.220.

- Para exonerarel 50%, el
valor imponible de la vivien-
da debera ser de $386.221 a
$579.331.

- El ingreso del nicleo
familiar no podra superar
los $11.130 al momento de
presentar la solicitud.

- Si se realiza el tramite
por primera vez, se debe
presentar cédula de identi-
dad, titulo de propiedad (o
certificado de promitente
comprador), Gltimo recibo
de contribucion paga y recibo
del Banco de Prevision Social

(BPS) al mes de enero de
2011; si es una persona apo-
derada, debera presentar el
poder correspondiente.

- Si se realiza una reno-
vacion, se debe presentar
cédula de identidad, dltimo
recibo de contribucion pagay
recibo de BPS al mes de ene-
ro de 2011; si es una persona
apoderada, debera presentar
el poder correspondiente.

Por mas informacion, co-
municarse al Centro Comunal
Zonal 8 al tel.: 1950 — 7008, o
al Centro Comunal Zonal de
su zona.

Atencion al Piblico
Centro Comunal Zonal 8
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Para el frio... a mover el cuerpo

e

Nuestro cuerpo es una
maquina que necesita de
varios combustibles para
funcionar. Ademas de una
alimentacion saludable, es
imprescindible realizar cuo-
tasde ejercicio que estimulen
todas nuestras funciones
vitales; esto nos permite va-
lernos por nosotros mismos
y disfrutar de la vida con
autonomia.

Evitar el sedentarismo
y aumentar la movilidad
corporal mejoran notable-

mente el funcionamiento
del sistema cardiovascular
(hipertension, diabetes, etc.).
Al mismo tiempo, participar
en espacios recreativos - de-
portivos genera relaciones
interpersonales, que pro-
mueven una actitud activa
y positiva frente a la vida.
Es por eso que invitamos a
vecinos y vecinas a partici-
par de todas las actividades
deportivas gratuitas que se
realizan en la zona.

- Gimnasia en el Centro
de Desarrollo Econémico
Local (Cedel)

Clases gratuitas de gim-
nasia para personas adultas
en el Cedel de Carrasco Norte
(ex Hotel del Lago — Parque
Rivera). La actividad se de-
sarrolla los martes de 10 a
11:30 hs. y los viernes de 10:30
a 12 hs..Quienes deseen par-

ticipar de estas actividades,
pueden comunicarse con el
Cedel al tel.: 2600 8630.

- Actividades deportivas
en el Complejo Habitacional
Zona 3 (Av. Bolivia 2551)

Las actividades depor-
tivas son para varias eda-
des. Se invita a las personas
interesadas a acercarse al
Gimnasio del Complejo Ha-
bitacional José Pedro Varela
(Zona 3) en el horario de
clase. Alli podran coordinar
con la Prof. Mabel Cabral
(Profesora de Educacion Fi-
sica de la Direccion Nacional
de Deporte - DINADE).

Lunes, miércoles y viernes

De 17:30 a 18 hs.: deporte
(6 a 8 aiios).

De 18:20 a 19:05 hs.: deporte
(9 a 12 aiios).

De 19:05 a 19:45 hs.: deporte
(13 a 16 aiios).

Viernes

De 21:30 a 22:50 hs.: Véleibol
jovenes y personas adultas.

Martes y jueves

De 8 a 9:15 hs.: gimnasia
damas.

De 9:20 a 10:05 hs.: gimnasia
adultos/as mayores.

De 10 a 12:30 hs.:

gimnasia y deporte

(6 a 12 afios).

Por mas informacion,
comunicarse con la Profeso-
ra Coordinadora del Centro
Comunal Zonal 8 Andrea Al-
tmark. EL horario de atencion
al pablico son los martes, de
12:30 a 14:30 hs., en el local
del Centro Comunal Zonal 8.

Prof. Andrea Altmark
Centro Comunal Zonal 8

CEDEL DE CARRASCO NORTE

Programa Alcanzar

El jueves 2 de junio se
realizo, en el Centro de De-
sarrollo Economico Local
(Cedel) de Carrasco Norte, el
lanzamiento del Programa
de Capacitacion Alcanzar
para dieciséis jovenes del
Municipio E.

El programa es organi-
zado por la ONG Gurises
Unidosy laempresa Carrasco
Nobile, con el apoyo del Ce-
del de Carrasco Norte de la
Intendencia de Montevideo y
el Instituto Nacional de Em-
pleoy Formacion Profesional
(Inefop).

En el lanzamiento parti-
ciparon los jovenes junto a
sus familias, la Intendenta
de Montevideo, Prof. Ana
Olivera, la Alcaldesa del Mu-

nicipio E, Susana Camaran,
la Coordinadora General del
Cedel, Veronica Degregorio,
referentes de la empresa
Carrasco Nobile, de la ONG
Gurises Unidos y de varias
instituciones participantes
del programa.

Las personas que parti-
cipan del mismo recibiran
capacitacion en la manipula-

cion, preparaciony conserva-
cion de alimentos y bebidas
durante todo un ano, en las
instalaciones del Cedel de Ca-
rrasco Norte. También se les
brindaran cursos de inglés e
informatica. A través de este
programa, se realizara una
insercion laboral inmedia-
ta de los dieciséis jovenes
capacitados en el Sofitel

Montevideo Casino Carrasco
y Spa, para que trabajen en
las areas de sala y bar.

Este programa se realiza
en el marco de uno de los ob-
jetivos mas importante en el
que se encuentra trabajando
el Cedel de Carrasco Nor-
te: realizar capacitaciones
que permitan una insercion
laboral de 400 puestos de
trabajo, dando respuestaala
importancia de la reapertura
del Hotel Casino Carrasco,
que tendra un gran signifi-
cado social y econémico en
la zona.

Carla Margenat
Becaria de Comunicacion
del Centro Comunal Zonal 8
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Bomberos en emergencia

Dias atras, entrevistamos
al Jefe de la Oficina de Rela-
ciones Publicas del Cuartel
Centenario de Bomberos,
Subcomisario José Escalada.
El motivo de la entrevista
fue por el traslado del des-
tacamento de bomberos de
Carrasco al predio lindero al
Club El Tanque Sisley (Santa
Moénica esq. Vazquez Ace-
vedo).

Este predio pertenece
a la Intendencia de Monte-
video. Vecinos y vecinas de
la zona estamos esperando
que la comuna se pronuncie,
teniendo una definitiva reso-
lucion para poder construir el
cuartelillo alli. Estainiciativa

surge conjuntamente del
Concejo Vecinal de la Zona 8,
de la Comision de Fomento de
Santa Ménicay de quien sus-

cribe (participante de ambas
organizaciones).

El actual Cuartelillo de
Bomberos de la calle Costa
Rica se encuentra en muy
precarias condiciones edili-
cias, debido a su deterioro
signado por los anos. Ade-
mas, el lugar donde actual-
mente se encuentra no es el
mas adecuado: tres veces por
semana, alli en esa cuadra,
se realizan ferias vecinales
que dificultan las salidas de
los carros en situaciones de
emergencia.

CURSOS DE LA COMISION DE LA MUJER DE LA ZONA 8

Exhortamos a todos/as
los/as vecinos/as, comer-
ciantes y empresarios/as de
la zona que se integren a
esta campana, colaborando
econdmicamente para la
construccion del cuartelillo.
Con el esfuerzo de todos y
todas, lograremos construir
un local acorde a las tareas
que cumplen los soldados del
fuego en su noble labor.

Luis Suarez
Concejal Vecinal

Contindan inscripciones

Yoga: martes y jueves, de 15 a 16:30 hs.

Cesteria ecoldgica: viernes, de 15:45 a 17:45 hs.
Pintura en tela: jueves, de 17 a 19 hs.

Tejido: lunes de 14:45 a 16:45 o viernes de 18 a 20 hs.
Tarjetas espaiiolas: jueves de 17 a 19 hs.

Crochet: jueves de 17 a 19 hs.

Por consultas e inscripciones, dirigirse a la Comision de
la Mujer los martes, de 16 a 18 hs., en el local del Concejo
Vecinal (Av. Bolivia s / n2 — Estadio Charrta).
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17 jovenes anos

Hace 17 anos, Charrdas
del Lago entr6 en la era del
adulto mayor. Desde enton-
ces, y andando camino, han
logrado enfocar su espacio
hacia diferentes activida-
des, evolucionando hasta lo
que hoy -en parte- pudimos
apreciar.

Presenciamos la repre-
sentacion del Exodo Oriental,
demostrando una excelente
eficacia actoral, con buena

diccion y esquema corporal,
acorde al lenguaje historico
que permitia la forma dialo-
gada con la participacion de
todo el colectivo. El piblico
premi6 con repetidos aplau-
sos la actuacion vocacionaly
la habilidad individual.

La realizacion de nuestro
Pericon Nacional desperto
la hilaridad de las personas
presentes por sus relaciones
llenas de picardia, destacan-

dose la gracia con que fueron
abordadas las figuras prin-
cipales de esta danza, todo
realizado con vestimentas
acorde a la época.

Cerraron el espectaculo
las voces de un coro, con
acompanamiento de guita-
rra, que evidencio mucha
dedicacion y trabajo social.
|ovenes de un colegio de la
zona se integraron al festejo,
como muestra de integracion
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generacional que implica un
serio compromiso de nuestra
sociedad.

Nos retiramos con la sen-
sacion de haber presenciado
un evento que -deducimos-
insumio responsabilidad y
afecto, anhelando su conti-
nuidad y haciendo honor a
su nombre.

Concejala Martha Alvarez
Municipio E

i
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Llamadas de San Juan

Las Llamadas de Invier-
no (Llamadas de San Juan)
de este ano se realizaran el
proximo 2 de julio, a partir
de las 15 hs.

Este aio el desfile se
realizara por la calle Acosta
y Lara, desde Calle 17 Me-
tros hasta Gral. Narino. El
mismo es organizado por la
Asociacion Civil Esperanzay

contara con la presencia de la
Comparsa de Mundo Afro.

La Asociacion Civil Espe-
ranza convoca a aspirantes
de ambos sexos (mayores
de 18 anos) para integrar el
cuerpo de baile de la Com-
parsa Esperanza negra. Por
mas informacion, comuni-
carse con Walter Molina al
tel.: 094 824 584.




