LA HOJITA
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’ Buceo, Malvin,
Malvin Nuevo, Punta Gorda

Lo que paso
del 3 al 10 de marzo de 2023

Lo que se viene
del 10 al 19 de marzo
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CARROS ALEGORICOS b4 »

CONJUNTOS Y FIGURAS DE CARNAVAL

® ADORNO DE VIDRIERAS Y FRENTES
DE CASA POR ORINOCO
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ARROS ALEGORICOS

‘CONJUNTOS Y FIGURAS DE CARNAVAL
ADORNO DE VIDRIERAS Y FRENTES
DE CASA POR ORINOCO

" ESPECTACULO Y DIVERSIGN PARA TODA LA FAMILIA
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Cartelera 41‘%

Buceo, Malvin, Malvin Nuevo, Punta Gorda

Lo que se viene
del 10 al 19 de marzo 2023
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Realizan La Hojita:
Pablo Carrio, Carlos Fagetti, Edda Pelfort

editoreshojita@gmail.com

editoreshojita@gmail.com




Sabado 11 de marzo - 20 h.
AC) PORTONES

era FECHA 2023 11ODE MARZQ | jeamete Feraro
HORA 20:00 Jorge Golin

JOR&ADA DE ACJ PORTONES | corostmianos

Tiro

Subacuatico

@que.hay.para.hacer

Inscripciones Abiertas
Cupos Limitados
Costo'inscripcion $300
Brevet.y FichaiMedica al'Dia
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Sabado 11 de marzo - 10a12 h.
por ZOOM

Sabado 11 de marzo ID de reunion:
Q De 10:00 a 12:00 hrs 348 768 4381

Codigo de acceso:
APALJ3I

@que.hay.para.hacer

‘ ’ Te esperamos a través
de Zoom
Reyy
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Elecciones de autoridades y objetivos

\\ ’ para este ano 2023
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Domingo 12 de marzo - 11a18 h.
CEDEL Carrasco - Parque Rivera

Ceglel

@que.hay.para.hacer

Feria de Al
emprendegittrl
en el Pargiie.

Rivera

editoreshojita@gmail.com

Domingo 12 de marzo,
de1lai8h

Cedel Carrasco,
Benito Cufarro s/n,
Parque Rivera
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Miércoles 15 de marzo - 14 h.
Centro Cultural Malvin Norte

Taller de sensibilizacion

y prevencion del suicidio
en jovenes y adolescentes

A cargo de la ONG Ultimo Recurso, destinado
a referentes institucionales y comunitarios:

"Quien comete suicidio o intento de
suicidio, no quiere morir asi, sino que
quiere DEJAR DE VIVIR ASI"

e Fecha: 15/03y 22/03

* Hora: 14 hs

* Lugar: Centro Cultural Malvin Norte
(Av. Hipdlito Yrigoyen 2057 esq. Igua)

Con inscripcién previa:
areasocial.ccz6@imm.gub.uy

Tel: 1950 7267/7266 Cel: 098496407

Asasoria /:::/
de Género IM u'ﬁn‘; & / 6 1
¥ Divisidn f__‘f_._"

Salud IM =

@que.hay.para.hacer

editoreshojita@gmail.com




Jueves 16 de marzo - 20 h.
Villa YERUA

Villa Yerua
(Rambla O’Higgins y Rimac)

@que.hay.para.hacer

editoreshojita@gmail.com




Viernes 17 de marzo - 17 h.
CEDEL Carrasco - Parque Rivera

Montevideo
Audiovisual

@que.hay.para.hacer

Realizadoras

Ciclo de cine
hecho por mujeres

Bosco

Viernes 17 de marzo, 17h
Cedel Carrasco

Parque Rivera,

Benito Cunarro s/n
Entrada libre
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C.C.Teatro Alfredo Moreno

* TALLERES 2023 *

La Gozadera
Aconcagua 4997

TEATRO ALFREDO MORENO “LA GOZADERA CULTURAL"

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
BELLISIMA FITNESS GIMNASIA BELLISIMA FITNESS GIMNASIA BELLISIMA FITNESS
|Ent. funcional feminina) ADULTAS/ADULTOS (Ent. funcional feminino) ADULTAS/ADULTOS |Ent. funcional femininag)
De 8:00 a 9:00 h. De 9:30 a 10:30h. De 8:00 2 9:00 h. De 9:30 a 10:30h. De 8:00a 9:00 h.
Paulina 094997518 Victoria 098944880 Paulina 094997518 | Victoria 098944880 Paulina 094997518
IENDO ESPACIO BIBLIOTECA TALLER DE ESTIMULACION IENDO
(A dos agujas y Crochet) COGNITIVA PARA ADULTDS | (A dos agujas y Crochet)

De 14.00 a 16:00h
Victoria: 098578010

De 10:30a 11:30h
Morma:097081644

De 14:00 a 16:00h
Claudia:099443214

De 14.00 a 16:00h
Victoria: 098578010

PINTURA ¥ DIBLIO

De 16:00 a 18:00h
Estela: 099563688
Mapi: 099580302

TALLER DE ESTIMULACION
COGNITIVA PARA ADULTDS

De 15:00 a 17:00h
Claudia: 099443214

hi Y PILATES

De 16:30 a 17:45h
Noelia: 091061159

ESPACIO BIBLIOTECA

De 14:30 a 16:00h
Norma:097081644

YOGA Y PILATES

De 16:30 a 17:45h
MNoelia: 091061159

CURSD ANUAL 2023
TALLER DE TEATRO s T CEL TALLER DE TAMBOR
E—————— HIS‘FUR‘I:\.G I:vu = {Principiantes)
De 18:00 a 20.00h Jueves: 18:30 a 20h{zoom) De 17:00 a 18.30h
Martina:091284590 Prof. Mardia Collazo Fabian:094863503
informes 09BE19306
TALLER DE TAMBOR POWERLOCAL ESPACIO BIBLIOTECA POWERLOCAL ESPACIO BIBLIOTECA
(Principiantes)
De 18:30 a 20.00h De 19:00 a 20:00h De 18:00 a 19:00h De 19:00 a 20:00h De 19:00 a 20:00h
Fabian:094863503 Betiana:096185877 Norma:097081644 | Betiana:096185877 Norma:097081644
CORO LA GOZADERA ZUMBA ZUMBA TALLER DE TAMBOR

De 20.20 a 22:00h
Camilo:098602603

De 20:00 a 21:00h
Betiana:096185877

De 20:00 a 21:00h
Betiana:096185877

De 20.20 a 22:00h
Fabian:094863503

099580302/097081644/
@lagozaderacultural

Concejo Vecinal N* 7

MUNICIPIO

@que.hay.para.hacer

editoreshojita@gmail.com
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C.C.Delmira Agustini

Samuel Blixen 4151

SALON DE ABAJO:

Concejo Vecinal N* 7

@
%
ove
Delmira

Agustini
ctmtinn cilanal,

16:00 a 17:30 - Portugués
(Horario a confirmar)

14:00 a 15:30 - Literatura
16:00 a 17:30 - Jardineria

16:00 a 17:30 - Cerdmica
para ADULTOS

14:00 a 16:00 - Arte Decorativo
y Reciclado

16:30 a 18:00 - Pintura en tela
18:00 a 19:30 - Pldastica

14:00 a 17:00 - Pintura
17:00 a 18:00 - Historia del
Arte

1009 o 11:30
Cerdmica NINOS

MUNICIPIO

b

2615 84 89

Delmira

U
.c Aqustini
. . contns culdbunal,

SALON DE ARRIBA: 4

Delmira
Aqustini
-y

9:00 a 10:00 - 10:00 a 11:00-Italiano -

11:00 @ 12:00 - Italiano
14:00 A 16:00 - Coro
17:45 a 19:45 - Biodanza

20:00 @ 22:00 - Taller Audiovisual
Actuacion ante CAMARA
(Horario a confirmar)

14:30 a 16:30 - Informadatica

16:30 a 17:30 - Yoga ADULTOS (Raul)
18:00 o 19:00 - Danza Nifios y nifias
(Horario a confirmar)

10:30 a 11:30 - TAI CHI

14:00 a 16:00 - Costura Bdsica
(Corte y confeccidn)

16:00 a 17:30 - Teatro

18:45 a 19:45 - Pilates
(Horario a confirmar)

110:3

1 10:30 a 11:30 - Yoga (Carmela)
£ 14:00 @ 17:00 - Pintura
- 20:00 a 21:30 - Percusién

0 a 11:30 - Yoga (Raul)
16:00 a 18:00 - Tejido

11:00 a 12:00 - Danza
para Nifias y Ninos
(Horario a confirmar)

@que.hay.para.hacer

editoreshojita@gmail.com




o C.C.La Experimental

H_LP.IHILHIHL Dr. Decroly 4971

e, Talleres

* TEATRO ADULTOS*
Pilar Cartagena. 099131715 // gerpilar@gmail.com
Martes de 17:15a 19:15 Martes de 19:15a 21:15

* TEATRO*
Fabian Silva. 099153574 //Efeese3@gmail.com
Escolares (4° a 6°): Miércoles de 17:15 a 18:15 Adolescentes: Miércoles de 19:30 a 20:30

@que.hay.para.hacer

* COMEDIA MUSICAL*
Yessica Rodriguez. 096404920 //Inst: @bc.studio_malvin
Lunes de 17:15a 19:00 Martes de 17:15a 19:15

"COROS"
Coord. Rodrigo Faguaga// Cicegruposcorales@gmail.com
Coro infantil con Natalia Sabelli y Gonzalo Oxandabarat. 099339917 //Jueves de 17:30 a 19:00.
Coro Bambu (jovenes) con Florencia Nufiez 092560442 //Lunes de 19:00 a 20:30.
Coro Paraguana con Eliana Montero. //Lunes de 19:00 a 20:30.
Coro Sinapsis con Manuel Rodriguez 094282202 //corosinapsis@gmail.com //Lunes de 20:30 a 22:15.
Coro Farabara con Manuel Rodriguez 094282202 //Miércoles de 20:30 a 22:30

* LECTURA Y ESCRITURA*
Rosa Nunez. 098337307
Miércoles de 17:30 a 19:30

editoreshojita@gmail.com

* BALLET* (Adultos principiantes)
Gabriela Gareppe 098704301
Sabados de 11:30 a 13:00

4 * AJEDREZ*
Miguel, Gonzalo y Guillermo // Ajedrezlaproa@gmail.com //099505110
Sabados de 10:30 a 13:30

* GIMNASIA CEREBRAL
* (Adultos) Cristina Martinez //097255080// Lunes de 17:30 a 18:45




CASA DE LA MUIJER DE ZONA 8

Comisién de la Mujer 8 - PERSONERIA JURIDICA N2 8774 - Bolivia 2591.-

ni
TALLERES - MIXTOS 18 DE FEBRERO 2023
HORARIO TALLERISTA TELEFONO LUNES
14.30 -16.30 STELLA 098487243 i T N NDER LD
5 : FALSO MIMBRE
15A 17 GEMA 092501590 CERAMICA EN FRIO - FIELTRO
13.00 NOELIA 091008306 YOSA
16.00 PILATES
16 A 17.15 ISABEL 099450447 BIRINO'PINFURA - Mayores:y
nifios desde 8 afios
18.00 CARLOTA 095823157 ITALIANO BASICO - ZOOM
MARTES
10 - 12 - 14.00 -
Y400 hs: LAURA 092165499 CERAMICA
14.00 MIRTA .094193107 MURMNECOS EN CROCHET
14.00 - Y 16.00 ANA MARIA 092288537 COSTURA- OVERLOK Y ELECTRICA
19.00 CARLOTA 095823157 ITALIANO INTERMEDIO - ZOOM
MIERCOLES
10 - 12 - 14.00 - Y 16.00 hs. LAURA 092165499 CERAMICA
14.00 LYDE 098784873 TELAR Y TAPIZ -
15.00 MABEL 25223498 TEJIDO
15.00 ANA PAYOTI | .098118085 TALLER LITERARIO
15.00 MARITE 099889279 CROCHET
17.30 LUIS EMILIO 098563667 TEATRO
JUEVES
09.45 a 11 SABEL 000450447 DIBUJO Y PINTURA
11 a 12.15 DIBUJO Y PINTURA
14.00 BRENDA 093969446 CUADROS TEXTURADOS - PINTURA EN TELA
14.30 CARLA 099731041 TALLER LITERARIO
15.00 NOELIA 091008306 YOGA
15A 17 LyDE 098784873 TAPIZ Y TELAR
17.00 ESTELA 094636026 BIODANZA
VIERNES
14.00A 17 YUDY 092191901 VITROFUSION
15A 16 CARLOTA 095823157 ITALIANO INICIAL
15.00 YOGA
NOELIA 091008306
16.00 PILATES
15.00 SILVIA 095137926 PORTUGUES
SABADOS
9.00y 11 HS ANA MARIA 092288537 COSTURA- OVERLOK Y ELECTRICA
9A12 YUDY 092191901 VITROFUSION
15.00 ESTELA 094636026 BIODANZA 3er SABADO (GRATIS)

POR OTROS INFORMES TEL 2604 06 78

Tel-

Concejo Vecinal |

Bolivia 2591

26040678

MUNICIPIO

@que.hay.para.hacer

editoreshojita@gmail.com
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Casa del Vecino MISTERIO

Asociacion
de Padres
de
Sordos del
Uruguay

Verdi 4111

Curso Lengua de Senas Uruguaya

T APASU o

5 HORARIOS 2023 zoom
CURSOS PRESENCIALES CURSOS POR ZOOM

EN NUESTRA SE-DE EN BUCEO 10 ARIO
1°ANO MARTES: 9:00 A 11:00
MARTES: 19:30 A 21:30
} 1° ANO
2° ANO MARTES: 19:30 A 21:30
LUNES: 19:30 A 21:30
) 2° ANO
3° ANO VIERNES: 19:00 A 21:00
JUEVES: 19:00 A 21:00 g
i 4° ANO
1° ANO JUEVES: 19:00 A 21:00
VIERNES: 9:00 A 11:00
HORARIS OPTATIOS, NOS ADAPTAMOS A LAS NEGESIDADES DEL GRUPO,
PUEDEN MODIFICARSE POR NECESIDADES DEL GRUPO SI HAY QUE ADELANTAR O CAMBIAR HORARIOS,
AGREGAR DIAS ETC
CONSULTAS WHASTAPP  ESTAMOS SIEMPRE ABIERTOS PARA ES

094 469 359 Y 097 364 763 LAS NECESIDADES DE USTEDES.

Comienzo de actividades
del Taller Literario Misterio

8/03/23 16:30 hrs.

Concejo Vecinal |

MUNICIPIO

@que.hay.para.hacer

editoreshojita@gmail.com




Asociacion Cristiana

de Jovenes Unidad Portones

Montevideo
Uruguay

Becas ACJ

para NINos

y Adolescentes ~
del Municipio E

@que.hay.para.hacer

jEl deporte es salud! Este afio estaremos brindando 40 becas deportivas para la ACJ Portones para nifios y adolescentes.

editoreshojita@gmail.com

Enterate de las bases del sorteo aqui y anotate.

Del 6 al 21 de marzo podran inscribirse al sorteo de Becas Gratuitas ACJ Portones.

Podran participar de la beca nifios y nifias de 4 a 11 afos y adolescentes de 12 a 17 afos. .

Para inscribirse se debera rellenar el formulario adjunto y presentarlo en el Centro Comunal Zonal mas cercano del Municipio
E.




Para los que
quieren
empezar a
bailar

Para los que ya
S UM RIEEUR Flita & Javier
continuar
aprendiendo

Club Municipal Club Malvin
San José 1469 Av. Legrand 5163

Miércoles 19:30 Viernes 20:45
Informes: 094 512 382 - 098 857 848

@que.hay.para.hacer

editoreshojita@gmail.com




Para Publicar en La Hojita

@que.hay.para.hacer

Realizan La Hojita:
Pablo Carri6, Carlos Fagetti, Edda Pelfort
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