
TALLERES DELMIRA AGUSTINI

Biodanza 
(Maria Luisa)
18:00 a 20:00

Pilates
(Laura)

16:30 a 17:30

Coro
(Bruno)

14:00 a 16:00

Italiano
(Marianela)

Nivel 1 09:00 a 10:00
Nivel 2 10:00 a 11:00
Nivel 3 11:00 a a12:00

L u n e s M a r t e s M i é r c o l e s J u e v e s V i e r n e s S á b a d o

Tambor
(Carlos)

20:00 a 22:00

Inglés
(Elena)

15:00 a 16:00
16:00 a 17:00

Ajedres
(Camila)

Adultos: 17:00 a 18:15
Niños 18:40 a 19:40

Tai chi
(Raúl)

11:30 a 12:30

Yoga
(Carmela)

10:00 a 11:00

Teatro adultos
(Lilian)

16:00 a 18:00

Pilates
(Laura)

09:00 a 10:00

Historia del Arte
Universal
(Adriana)

16:00 a 17:00

Historia del Arte
Uruguayo
(Adriana)

17:15 a 18:15

Dibujo y Pintura
(Daniel)

14:00 a 17:00

Tango
(esquinas de la cultura)

18:00 a 20:00

Costura creativa
Nivel 2
(Lorena)

16:30 a 18:00

Exploración textil
Nivel 1
(Lorena)

16:30 a 18:00

Dibujo y Pintura
(Daniel)

14:00 a 17:00

Yoga Integral
(Raúl)

10:30 a 11:30

Exploración textil
PARA INFANCIA

(Lorena)
10:30 a 12:30

Dirección: Samuel Blixen 4151
Teléfono: 2 613 84 89 / 099 982 524

Mail: cvecinalda@gmail.com
Instagram: @cculturaldelmira

Arte Decorativo y
Reciclaje adultos

(Susana)
14:30 a 16:00

2025

Estimulación Cognitiva
+ 65 años
(Camila)

14:00 a 15:30

Biodanza
(Laura y Laura)

18:30 a 19:30

Yoga
(Carmela)

10:00 a 11:00
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